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Salut, prieteni!
Eu sunt Pazljivko, am zece ani si sunt destul
de mare s& ma duc singur la scoald. in trafic m& misc
foarte atent si sigur, astfel cd toti ma numesc Pazljivko. Tn
manualul cu regulile mele este notat totul ceea ce trebuie
sa stim cand este vorba de comportamentul sigur si
corect in trafic.

Prenumele:

Numele:

Clasa si sectia:

Scoala:
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Traficul rutier reprezinta un trafic unde participa pietonii, bicicletele, autoturismele, autovehi-
culele si diferite tipuri de vehicule.






Pietonii trebuie intotdeauna sa foloseasca trotuarul fiindca acolo sunt cei mai siguri, avand in
vederd cd autovehiculele nu circuld acolo. intotdeauna cand sunteti pe trotuar cu cineva mai
in varsta, trebuie sa il tineti de mana, fiindca asa sunteti mai siguri.
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Cand mergem pe trotuar, intotdeauna trebuie sa ne miscam pe partea de trotuar cea mai
indepartata de sosea.



|

Trecerea de pietoni reprezinta punctul unic de trecere a strazii. Ea este marcata cu lini albe
mari, astfel ca poarta si denumirea de ,,zebra”.



Cand trecem strada la trecerea de pietoni, asta trebuie sa o facem in modul cel mai scut, in
sens de linie dreapta si nu pe langa ,zebra”.



TRECEREA CORECTA A SOSELEI

/////ﬂ/iﬂﬂ |

Acum urmeaza ceea ce este cel maiimportant!Cum s3 trecem strada in modul cel mai sigur?in
primul rand ajungem la trecerea de pietoni, avand in vedere ca deja am spus ca trecem strada
doar la aceste locuri. Cand ajungem la trecerea de pietoni... NE OPRIM. intotdeauna trebuie
sa stam mai indepartada de conturile trotoarului. Apoi ne uitam in stanga, dreapta, si iarasi
stanga si urmarim dar de apropie vreun autovehicul.Daca ne-am convins ca nu sunt vehicule,
trecem strada.
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Strada o trecem doar atunci cdnd suntem convinsi cd autoturismele s-au oprit si ca conducatori
auto ne-au inregistrat. Abia cand conducatorul auto ne arata cu mana ca ne lasa sa trecem

strada, putem pasii pe trecerea de pietoni. Peste ,,zebra” se trece cu o viteza normala, nici pre
repede nici pre lent.
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Regulile sunt similare si la intersectiile cu semafor. Cand este aprinsa culoarea rosie pentru
pietoni, eu stau linistit si cu rabdare pe trotuar astept sa se aprinda culoarea verde. Cand
autovehiculele se opresc si se aprinde culoarea verde pentru pietoni, eu , de asemenea,
privesc, stanga, dreapta, si iardsi standa, si atunci cand sunt convins ca nu sunt masini, trec
strada.
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Aceasta este important, avand in vedere cd cateodata cand este la semafor verde pentru pietoni,
vehiculele totusi apar. Acestea sunt vehiculele din strézile vecine cérora le este permis virajul. in
astfel de situatii trebuie BINE sa privim si, chiar daca este aprinsa culoarea verde pentru pietoni, sa
asteptam si sa fim siguri ca soferul care face virajul ne-a vazut si s-a oprit in fata trecerii de pietoni.

13
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Cand este la semafor aprinsa culoarea verde pentru pietoni, pentru autovehiculele care sunt
pe strada aceea este aprinsa culoare rosie. Totusi, exista intersectii la care autovehiculelor
este permis sa faca dreapta avand in vedere ca la semafor este aprinsa o sageata verde doar
pentru ei. Deaceea, este foarte important sa privim bine chiar si daca este aprinsa culoarea
verde pentru pietoni.
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Cateodata se intampla ca, atunci cand trecem strada, la semafor se aprinde culoarea rosie
pentru pietoni. Atunci nu este permis sa stam, sau sa ne intoarcem inapoi, ci trebuie putin mai
inrepeziti sa trecem strada cat de curand.
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n orasele existd strizi foarte largi, bulevarde, care au mai multe benzi pentru circulatia ve-
hiculelor. La trecerile de pietoni peste eceste strazi largi trebuie sa fim foarte atenti avand in
vedere ca pentru a trece peste ele avem nevoie de un timp foarte lung si deci trebuie sa privim
foarte bine daca este sigur sa se traverseze strada. Uneori, in mijlocul acestor strazii largi este
un refugiu pentru pietoni, care este la un nivel mai ridicat in comparatie cu carosabilul. Pe
refugiu de pietoni, pietonii se pot oprii in timp ce traverseaza carosabilul si sa gandeasca din
nou daca este sigur sa treaca a doua parte a strazii. Nu uitati! Pe insula pietonala ar trebui sa
ne oprim si sa ne re-asiguram noi insine daca masinile s-au oprit si este sigur sa treacem a
doua jumatate a strazii.
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Foarte adesea sub aceste strazi sunt pasaje subterane, iar acestea sunt cele mai sigure locuri
pentru a traversa strada. in unele locuri avem si pasaje aeriene, care sunt, de asemenea,
puncte de siguranta pentru miscarea noastra. Pasajele aeriene sunt, de asemenea, numite si
pasarelele.
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Prieteni, la inceput de an scolar, este cel mai bine ca pe fiecare dintre noi la scoala sa ne duca
cineva maiin varsta. Mamele, tatii, bunicii sunt suficient de inalti pentru ca fiecare conducator
auto sa 1i poata vedea la timp si opri pentru a lasa sa trecem.

18
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Prieteni, uneori avem nevoie de ajutor. Nu este o rusine! Atunci cand simtim ca este periculos
sa traversam strada singuri, iar aproape este un ofiter de politie, il rugati sa va ajute, pentru
a trece strada in mod sigur.

19
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Stradd nu trebuie traversata in fata sau in spatele unui autobuz, camion si alte vehicule de
dimensiuni mari. Acest lucru este foarte periculos, pentru ca suntem mici, iar soferului de
autobuz este dificil sa ne vada.
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Daca incercam sa traversam strada in fata sau in spatele acestor vehicule mari, nici soferilor
de autoturisme care se deplaseaza in spatele autobuzului nu este usor la timp sa ne vada, iar
acest lucru este foarte periculos, deoarece ne poate ranii.
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Pe drumurile din afara localitatilor de multe ori nu existd trotuare. in astfel de situatii, trebuie
sa ne miscam pe langa carosabil si intotdeauna pe partea stanga, in coloana unul dupa altul.

22
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Noi ne miscam pe partea stanga, pentru ca asa putem vedea vehiculul care ne vine in fata si,
daca este necesar, trebuie sa fim pregatiti sa ne miscam un pic la o parte pentru ca vehiculul
sa ne depaseasca.

23



Atunci cand cade intunericul,
cand este noros sau cu cheata, soferilor
este mai dificil sa vada pietonii, mai ales pe noi
copii.Din acest motiv, este mai bine ca noaptea sa
ne plimbam cat mai putin,iar daca nu putem evita
aceasta, atunci trebuie sa respectam unele reguli
foarte importante. Intotdeauna, trebuie s avem
pe noi imbracaminte care se vede bine in
intuneric!




Daca avem o vesta sau o bratara, cu atat mai bine. Atunci soferilor este mult mai usor sa ne
vada, caci suntem vizibili la o distanta mai mare.

25



SPATIILE SIGURE PENTRU JOACA COPIILOR




n curtea scolii, parcuri si terenuri de joacd. Aceste spatii au fost ingradite si Tn ele nu
se gasesc autivehiculele.

27



Strada nu este loc pentru joaca! Trotoarele ne servesc pentru a ne plimba ca

, Si nu este permisa joaca pe trotoar.

pietoni

28



Nu v jucati cu mingea, frd patinaj, nu va alergati, nici pe stradd, nici pe trotuar. In imediata
apropiere se poate gasi intotdeauna o masind, un autobuz sau un camion, si daca alergati
dupa minge pe sosea, aceasta poate fi foarte periculos.

29



Prietenilor, tuturor ne place sa ne plimbam cu bicicleta. Pana nu suntem in varsta de noua ani,
plimbare cu bicicleta este permisa doar in locurile prevazute pentru joaca : in curtea scolii,
parcuri si terenurile de joaca.

30



Acum, cand am implinit zece ani, eu nu pot merge cu bicicleta si in locuri speciale numite
“zone de trafic lent.” in aceste locuri pot fi chiar si masinile, dar trebuie s3 se miste foarte,
foarte incet. Desigur, cu noi trebuie sa fie intotdeauna si cineva mai in varsta, cineva care
are mai mult de 16 de ani.

31



Bicicleta trebuie sa fie in stare bune de functionare, si, in special, trebuie sa fie functionabile
luminile din fata si din spate. Atunci cdind mama sau tata ne cara pe bicicletd, trebuie intot-
deauna sa stam intr-un scaun special. Aceasta regula se aplica pana cand implinim opt ani.

32



|

Existd unele lucruri pe care nu trebuie si facem NICIODATA in timp ce suntem pe biciclet3!
Niciodata nu trebuie sa ne cataram de un alt vehicul, nu trebuie sa purtam casti si sa
ascultam muzica in timp ce conducem, sa mergem fard brate sau cu picioarele in jos. Si nu
trebuie sa permitem ca cei adulti sa ne care in mod necorespunzator pe bicicletd, pentru ca
asa putem cadea, si asta doare.

33




SEDEREA IN AUTOVEHICUL
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Atunci cand mergem cu masina, ar trebui sa stam intotdeauna in spate cu centura legata. Sora
mea mai mica are doi ani si jumatate, stau intr-un scaun special pentru copii si, de asemenea,
cu centura legata.

Poate ca nu a stiut ca bebelusii pot fi setati pe scaunul din fata, dar trebuie sa fie intr-un scaun
de siguranta special pentru copii, orientat opus fata de directia de deplasare a masinii, astfel
incat oricine conduce poate vedea bebelusul in orice moment.

34



Deranjarea conducatorului auto, sederea intre cele doua scaune din fata si iesirea pe fereastra
sunt lucrurile pe care nu trebuie sa le faceti. Numai in cazul in care sa sta linistit pe scaunele
din spate, legat cu centura, vom fi in siguri.

35



Cand intram in masina, trebuie sa fim atenti cum facem asta. Eu intotdeauna intru fin masina
de pe partea dreaptad, de pe trotuar. Acest lucru este corect si sigur. Daca am fi intrat pe partea
stanga, inseamna ca am fi coborat pe sosea, ceea ce este foarte periculos.

36



IESIREA DIN AUTOVEHICUL

Aceleasi reguli se aplica atunci cand iesiti din masina. intotdeauna trebuie s& iesim pe partea
dreaptd, pentru ca de partea aceea este trotuarul. Desigur, ar trebui intotdeauna sa privim
cand deschidem usa, ca sa nu lovim vreun pieton, care in acel moment trece.

Niciodata nu trebuie sa iesiti pe partea stanga a masinii, deoarece va poate lovii o altda masin3,
care, in acel moment trece pe strada.
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Cand avem nevoie sa mergem undeva unde nu putem ajunge pe jos, vom face aceasta cu au-
tobuzul. Desigur, atunci cand mergem cu autobuzul, exista cateva reguli de comportament . Ar
trebui sa ne tinem Tntotdeauna de balustrada cu ambele maini, pentru ca asa suntem siguri,
in cazul franarii bruste. Niciodata nu trebuie sa stam pe scari pentru ca acest lucru este foarte
periculos. Tn cazul in care existd locuri libere, putem sta jos.
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La toti ne place sa mergem la excursii cu autobuzul. Desigur, in autobuz nu este permis sa ne
plimbam, sarim, impingem. Trebuie sa stam jos, fiecare la locul sau. Pentru a fi sigur, in acele
autobuze care la scaune au centuri de siguranta este obligatoriu sa se lege pentru ca nu stii
niciodata ce poate fi gasit pe drum in fata autobuzului, ca soferul va trebui sa puna frana br-
usc, si noi atunci ne putem ranii.
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Pe langd toate cele importante de care avem nevoie sa le stim, cand vom
merge la tard, existd unele lucruri foarte importante. Tn sat , uneori nu existd
trotuare, astfel incat mergem pe jos, noi facem aceasta intotdeauna pe partea
stanga a drumului. Bunicul meu are un tractor, asa ca uneori mergem cu trac-
torul. Desigur, atunci cand sunt in remorca tractorului, eu o fac acesta foarte
atent si Tn compania adultilor, de exemplu, cu bunica sau unchiul meu.

40



Darinca ceva foarte important trebuie s stim: NICIODATA nu trebuie copii s se joace in ap-
ropierea tractorului! Tractoarele sunt vehicule foarte utile, dar ele pot fi foarte periculoase, in
special pentru copii. Tn sat existd multe locuri pentru joac, iar tractorul trebuie s4 fie utilizat
doar de catre adulti.

41



TRECERE LA NIVEL CU CALE FERATA

Prin satul in care traiesc bunicii mei trece calea ferata. Atunci cand trebuie sa traversez linia
de cale ferata, si bariera a fost coborata, eu nu trec sub ea nici nu merg pe langa ea.

Intotdeauna astept ca trenul s3 treacd si bariera sd se ridice. inainte de a incepe sa traversem
linia de cale ferata, trebuie sa priviti in stanga, apoi in dreapta, sa ascultati bine, si numai
atunci cand sunteti sigur ca nu exista nici un tren in apropiere, traversati linia de cale ferata.

42



in locurile fira barierd, trebuie sa fim si mai atenti si BINE s& privim si sd ascultdm dar vine

trenul.

43
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O la sfarsitul zilei, atunci cand rezolvam toate obligatiile la scoala si in trafic, si in mod sigur
ajungem acasa, prietenii mei si eu mergem la joaca. Locul care este cel mai placut pentru noi
este terenul nostru de joaca, unde ne putem juca in conditii de siguranta, departe de trafic si
toate vehiculele.
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INTREBARILE LUI PAZLJIVKO
PENTRU VERIFICAREA CUNOSTINTELOR

1. Cum se numeste suprafata de trafic pe care circula vehiculele puternic si rapid?
a) Trotuar;
b) Carosabil.

2. Pe care suprafata de trafic in localitati se pot misca pietonii in mod sigur?
a) Carosabil;
b) Trotuar.

3. Cum se numesc locurile special marcate pe carosabil pentru trecerea pietonilor?
a) Refugiu pentru pietoni;
b) Trecerile pentru pietoni;
c) Zonele de pietoni.

4. Cand pe trotuar ajungi la trecerea de pietoni...
a) Umbland lent, privesti dar vine vreun vehicul;
b) Trebuie putin sa te opresti pentru a privi cu atentie la situatia in trafic;

c) Trebuie sa te opresti pentru a privii cu atentie dar vine vreun vehicul.

5. Cand stai la trotuar, cu atentie privesti dar vin vehiculele...
a) Privind odata in partea stanga si odata in partea dreapts;
b) Privind prima data in partea stanga, apoi in partea dreaptd, si iarasi in partea stanga;
c) Privind prima data in partea stanga, apoi in partea dreapta de atatea ori cat este
necesar pentru a ne convinge ca nu vin autovehiculele sau ca s-au oprit.

6. Cand treci carosabilul la trecerea de pietoni...
a) Fugi;
b) Mergi cu pas normal;

c) Mergilent.

45



7. Care sunt culorile semaforului pentru pietoni?
a) Rosu si galben;
b) Galben si verde;
c) Rosu si verde.

8. Cand este aprinsa culoarea rogie la semafor pentru pietoni, atunci...
a) Cu atentie poti trece peste carosabil, daca nu se oprpie vreun vehicul;
b) Este interzis sa treci carosabilul.

9. Cand este aprinsa culoarea rosie la semafor pentru pietoni, atunci...
a) Este interzis sa treci carosabilul;
b) Poti sa treci carosabilul.

10. Cand se aprinde culoarea verde la semafor pentru pietoni...
a) Imediat incepi sa traversezi carosabilul;
b) Prima datd cu atentie privesti in stdnga si in dreapta pentru a te convinge cd nu
se apropie vreun vehicul.

11. Pe drum in afara localitatii sau prin sat, daca nu sunt trotuare sau alte suprafete
pentru miscarea pietonilor, copii trebuie sa merga...
a) Pe langa carosabil, de partea dreapta in sensul mersului;
b) Pe langa carosabil, de partea stanga in sensul mersului.

12. Cand pe astfel de drum, copiii merg pe langa carosabil ei trebuie sa merga
a) Doi cu doi;
b) Tn grup;
c) Unul dupa altul.

13. Cand vizibilitatea este limitata, in apus de Soare, noaptea, in conditii de ceata, ploi
sau ninsoare, copiii merg pe drum in afara localitatii si...
a) Nu este necesar sa fie marcati;
b) Trebuie sa fie marcati cu marcaje de o reflectie mare / banda, vesta, etichets,
pandantiv ... / pentru a le face soferiilor mai usor sa ii vada.
14.Cand la sat copiii merg cu remorca, semiremorca, trasura...
a) Pot se urce in ele singuri cu conditia ca se {in tare;
b) Pot sa urce doar in compania adultilor in conditii de siguranta.

46



15. Este permis copiilor sa meraga cu tractorul sau masini agricole?
a) Este permis;
b) Nu este permis.

16. Este permis copiilor sa se apropie tractoarelor si masinilor agricole puternice si mari?
a) Da, daca tractoarele si masinile sunt excluse;

b) Este interzis, avand in vedere ca aceasta este foarte periculos pentru copiii.

17. Cand iesi din autobuz care sa oprit la statie
a) Potitrece carosabilul doar in spatele autobuzului;
b) Potitrece carosabilul doar in fata autobuzului;
c) nu este permis sa traversati carosabilul nici Tn fata nici in spatele autobuzului, ci
ne indreptam spre trecerea de pietoni si acolo trecem carosabilul.

18. Cand traversam strada cu mai multe benzi de trafic, iar in prima banda de langa
trotuar se opreste vehicului si soferul te lasa sa treci peste trecerea de pietoni, tu...
a) Imediat Incepi traversarea carosabilului, fiindca si alte vehicule din celdlalte
benzi se vor opri;
b) Tncepi traversarea cu atentie doar atunci cand esti convins c3 si in cel3lalte

benzi nu vin vehicule sau ca s-au oprit, adica ca soferi te-au vazut.

19. n cursul mersului vehicului, poti s3 stai
a) n fata, cu centura legats;
b) Tn spate, legat cu centura de sigurantd , doar cand se merge in afara orasului;

c) Tn spate, obligatoriu legat cu centura de sigurants.

20. Cand iesiti din vehicului oprit sau din autoturismul parcat...
a) lesiti pe usa stanga, pe carosabil;
b) lesiti pe usa dreapta, pe trotuar.

21. Este permis pe trotuar copii sa merga cu bicicleta, trotinetul, patina cu role?

a) Este permis;

b) NU este permis, este periculor.
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22. Este permis ca sa sa joace copii si sa alerge langa autoturismele parcate?
a) Da, daca faca aceasta cu atentie;
b) Este interzis avand in vedere ca este foarte periculos, fiindca soferii nu pot sa i
vada de masinile parcate.

23. Copiii se pot juca fara grija...
a) Pe trotuar;
b) Tn strézile mici;
c) departe de carosabil, in parcuri si terenuri amenajate pentru joaca lor.

24. Pana la cati ani nu este permis copiilor sa circule cu bicileta pe soselele publice?
a) Pana la zece ani;
b) Pana la noua ani;
c) Panala 12 ani.

25.Tn ,,zona de pietoni” si ,zona de trafic lent” copii mai tineri de nous ani...
a) Pot sa circule cu bicicleta;
b) Pot sa circule cu bicileta doar in compania persoanei mai mari de 14 ani;
c) Pot sa circule cu bicileta doar sub supravegherea persoanei mai mari de 16 ani.

26. Cand o persoana adulta te cara cu bicicleta, tu stai ...
a) Pe teava superioara tinandu-te de ghidon;
b) Tn partea din spate a bicicletei, tindAndu-te de sofer;
c) Pe scaunul special instalat pe bicicletd, convenit varstei tale si anexat bine de
bicicleta.
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TU PAZLJIVKO.

RASPUNSURILE:

1-b, 2-b, 3-b, 4-c,5-c,6-b, 7-c,8-b,9-b,10-b,
11-b,12-c,13-b,14-b,15-b,16-b,17-c,18-b,
19-c,20-b,21-b,22-b, 23-c, 24-c,25-c, 26-c.
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